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Circolare n. 157 S. Margherita di Belice (AG), 17/03/2020

Ai docenti

Agli alunni

Al genitori degli alunni

della scuola primaria e secondaria di primo grado
rispettive Sedi

Oggetto: Comunicazione relativa al progetto “Spazio Ascolto: prevenzione e riflessioni contro il
Bullismo e Cyber bullismo” e attivazione di uno Sportello d’Ascolto online gestito dalla psicologa
Dott.ssa Antonella Ardizzone

Si comunica, visto il periodo di emergenza globale, d’incertezza e di stravolgimento delle routine quotidiane
e didattiche, che per fronteggiare tale situazione verra attivato uno sportello d’ascolto virtuale.

L’obiettivo principale & quello di orientare, supportare e rassicurare gli alunni, le loro famiglie e i docenti per
meglio tollerare i repentini cambiamenti degli stili di vita e arginare, al contempo, lo stress emotivo legato
alla pandemia COVID-19.

Le modalita operative saranno le seguenti:

1. Richiedere un appuntamento per una consulenza online con la dott.ssa Ardizzone al seguente
indirizzo email: agic80800e@istruzione. it;

2. Una volta pervenuta 1’email verra stabilita la metodologia pit opportuna in base alla richiesta
presentata, supporto informativo o vis a vis onling;

3. Nel caso di consulenza online la dott.ssa, previo appuntamento, utilizzera Skype come strumento per
far fronte all’intervento.

Si allegano,

e Consigli dell’OMS su come gestire lo stress
e Vademecum redatto dall’Ordine Nazionale degli Psicologi.

Il Dirigente Scolastico

Fto. Prof. Girolamo Piazza
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